
Association Pinsac loisirs

COMPTE RENDU de l’assemblée Générale du Samedi 25 
Janvier 2025

(10h salle des fêtes)

La Présidente Mme Monteil ouvre la séance après comptage des adhérents présents et représentés 
soit 64, le quorum est atteint (ce qui a généré 1238 euros d’adhésions). 
L’association comptant 108 membres pour l’année 2024.
                   

          1. Rapport moral 

•                   Evénements organisés par l'association en 2024        :

               Le 20 avril  :    Soirée Dansante avec l’orchestre Quercy Mélodie . Entrée 12 euros  avec 
pâtisserie offerte. 72 personnes étaient présentes. Orchestre au top, ambiance assurée. Public très 
satisfait.
           Le 16 novembre : Soirée conte avec Clément Bouscarel à partir de 20h avec une centaine 
de  personnes  présentes pour voir et entendre le conteur local et son fidèle chien. Soirée qui s’est 
terminée par une  soupe au fromage. Comme toujours Clément a ravi son auditoire composé de 
spectateurs qui le suivent régulièrement et a conquis de nouveaux fans.

             Le 30 novembre  :   concours de belote à partir de 20h à  10 euros pour chaque joueur. 58 
équipes se   sont  disputées la victoire. C’était une première pour l’association Pinsac Loisirs qui 
n’imaginait pas un tel engouement et a été victime de son succès ! Il a manqué de tout mais pas de 
bonne humeur et d’ambiance. Un vrai succès cependant et un beau bénéfice pour l’association qui 
va devoir se préparer pour la prochaine édition avec beaucoup plus de bénévoles et toute une 
intendance...Certains ont proposer de refaire un concours au printemps un dimanche après-midi 
mais cela semble un peu court pour notamment réunir les lots qui, il faut bien le reconnaître 
motivent les joueurs potentiels...M. Villepontoux propose plutôt le 4 ème trimestre ce qui laisse le 
temps à plus de bénévoles de s’investir pour trouver des lots et de s’organiser. Un nombre de 
bénévoles conséquent est indispensable pour la réussite de l’évènement.

                Le 7 décembre  :    Journée Téléthon à partir de 10 h mais le mauvais temps s’est mis de 
la partie et la marche a été annulée… Le buffet campagnard organisé par l’association a réuni 25 
personnes. La somme de 134 euros a été versée au profit du Téléthon

            Voyage et sorties  organisés en 2024:  

              Le 28 mai sortie  à BORT-LES-ORGUES avec le club des Ainés de Lachapelle Auzac.

              21 février au 24 février 2025 (organisé en 2024, ce voyage aura lieu en 2025 et les 
accomptes ont déjà été versés) Voyage  au Carnaval de Nice et Fête des Citrons prévu le  avec 13 
personnes inscrites  sur Pinsac et qui partageront le car avec un autre groupe. Tarif 850 euros
                                                                                                                                                    



                                                                                                                                                              
Les événements auxquels l'association a participé  :  

            Pinsac loisirs a participé à l’événement Ciné Belle Etoile le 8 Août au camping du port de 
Pinsac.
            -une marche à partir de 17h autour de Pinsac avec Isabelle
            -vers 18h séance de yoga avec Marjorie et massages shiatsu assis avec Elisabeth

Le rapport moral est mis au vote et quitus est donné à l’unanimité.

    2. Rapport d’activité : Chaque animateur a présenté son activité .

• Activités extérieures  

Randonnée avec Isabelle  :(marches organisées le samedi l’après-midi en principe)
                     -en mars: marche à Floirac
                     -en avril :Moulin du Saut
                     -en novembre : Chemin des Ecoliers
                     -en décembre : marche Téléthon annulée
Isabelle propose  qu’on élargisse le périmètre des randonnées quitte à partir sur la journée en 
comptant les déplacements automobiles. 
Les personnes intéressées pour l’organisation des randonnées ont été recensées pendant l’assemblée 
générale avec une feuille de recueil des coordonnées mise à leur disposition.

Le projet promenade de santé (organisé par le service seniors C I A S Cauvaldor avec Marie 
Christine Berton  organisatrice et Florent Guinot guide) qui a débuté en septembre 2024 et qui se 
terminera en juin  2025 Il est réservé aux Ainés  de + de 60 ans. Journée entière (visite le                  
matin  et marche l’après midi jusqu’en janvier 2025 et 2 marches par mois l’après-midi  en semaine 
de février  à juin 2025)
                    en septembre : le moulin de Gignac et marche autour
                    en octobre : visite musée Jean Lurçat et marche   sur Loubressac
                    en novembre : visite des Fieux à Miers et marche (les dolmens)
                    en décembre : visite les Alix Rocamadour et marche autour de Blanat Roca
                    en janvier : visite musée Teyssieu et marche aux alentours
                    A partir de février 2 marches par mois jusqu’en juin.
13 personnes se sont inscrites mais  il reste encore des places.
                    
 

Les adhérents seraient intéressés par la poursuite de ces activités de marche couplées à des visites et 
des activités de découverte. Les tarifs demandés par l’accompagnateur actuel ne permettraient pas 
de maintenir un rythme d’une par mois mais on pourrait envisager en interne d’organiser des 
animations du même type avec des ressources internes à l’association. 
On évoque la possible implication de l’association dans d’autres projets de prévention en santé à 
l’avenir. On constate qu’actuellement l’offre de l’association est variée en ce qui concerne les 
pratiques bénéfiques pour les seniors : marche, Qi Gong, Do In, Yoga et vie sociale.

•



• Activités intérieures  
Toutes les activités intérieures se déroulent dans la salle des fêtes de Pinsac sauf le do in                    
et la peinture/ dessin qui bénéficie d’une salle au centre de loisirs et l’ancienne mairie (salle des 
tapis )
                      
Activités sportives  intérieures :
                      Le do in :  avec Elisabeth Catenacci. Le lundi à 9H30 et le jeudi 18H. 26 adhérents
                      Le qi gong : animateur avec Gérard Leclerc 19 adhérents. Séance le vendredi à 14H
                      Le yoga : animatrice Marjorie Gasc. Le jeudi à 18H30. 23 adhérents

 Activités Ludiques, Manuelles et Culturelles
                          Jeux de Cartes Société, Scrabble : avec Monique Leymarie  le lundi à 14 h.

                     Couture  et Loisirs Créatifs : avec Isabelle Garcia le lundi à partir de 14h30. … 
adhérents

                     Bibliothèque: le mercredi tous les 15jours, avec l’animatrice Monique Leymarie 
(programme affiché à                       la  bibliothèque)
                     Lecture enfant : à 10h le premier mercredi du mois, animatrice Cathy Capelle

                     Peinture dessin :…adhérents animateur Daniel Pujola. Responsable de l’atelier Marie 
Claire Dufour
                     Le vendredi à 13h30  dans une salle du centre de loisirs

                    voyage et sortie : animateur Régis Villepontoux
Les voyages et sorties ont été très appréciés et permettent de rencontrer d’autres associations. 
1 voyage par an est organisé et une sortie à la journée.

Le bilan d’activité est mis au vote et le quitus est donné à l’unanimité



3.Rapport financier présenté par la trésorière   (Isabelle 

Garcia)  500    Euros de subvention par la Mairie de Pinsac
          L’Association a récolté une somme de 1298 euros de cotisation

PINSAC LOISIRS 2024

Recettes Dépenses

SOLDE EN BANQUE LE 1/01/2024           
4876,64

ASSURANCE MAIF         
330,03      

ACHATS MATERIEL 134,82

AUTRES ACHATS 663,28

FRAIS BANCAIRES , AUTRES FRAIS   59,30

AUTRES FRAIS   220

PARTICIPATION AUX ATELIERS    1590

 COURS DE YOGA                    570 

FRAIS de déplacement (peinture et dessin)       1194

SUBVENTION MAIRIE            500

Subvention  DEPARTEMENTALE           500

DON ASSOCIATION « les amis de founa »         500

COTISATIONS              1298

EVENEMENTS

Soirée Dansante Quercy Mélodie le 20 Avril        809          593,38

Soirée Bouscarel le 16 novembre         1062    679,19

Soirée concours de belote 30 novembre 1710 705,35

TELETHON                134          134

VOYAGE ET SORTIES

Bort-les-orgues le 28 MAI         1170        1235  

Voyage fête des citrons en février 2025 (1er acompte)          3900        3900

TOTAL 17549,64 10918,35 SOLDE  AU 31/12/24
  6631,29EUROS

SOLDE EN BANQUE au 31/12/2024  6631,29EUROS
+ 200EUROS DE CAISSE =                                     
SOLDE FINAL AU 31/12/24

                   200€
6831,29EUROS

  
Les animations mises en place ont généré un bénéfice de 1603,08 EUROS
Soirée dansante : 215,62 EUROS
Soirée avec clément bouscarel : 382,81 EUROS
Concours de belote : 1004,65 EUROS 
Bravo aux bénévoles qui ont aidé à leur organisation et merci aux participants !!



Le bilan financier est soumis à approbation et quitus est donné à la majorité moins 5 
abstentions.

Le conseil d’administration propose :
 - De maintenir la cotisation à 12 EUROS
 - De maintenir à 30€/an  la participation des adhérents des ateliers  Do in et Peinture Dessin comme 
l’année passée. Cette participation fait débat. 
- De payer des frais de déplacement aux animateurs de Do In et Peinture Dessin comme l’année 
passée
En ce qui concerne le Yoga Marjorie a maintenant le statut d’auto entrepreneur : elle facture ses 
prestations de service en l’occurrence les cours à l’association.La participation pour les adhérents 
du yoga sera de 30 euros par trimestre soit 90 euros au total pour l’année. Cette participation fait 
également débat. 

Il est rappelé que si des personnes rencontrent des difficultés pour financer certaines activités, elles 
ne doivent pas hésiter à en faire part aux animateurs concernés.

Le bilan financier avec le montant de la cotisation et les participations pour Yoga, Do In et 
Peintures sont soumis à approbation et quitus est donné à la majorité moins 5 abstentions.

      

4.PROJETS 2025
      
Le samedi 29 Mars: Repas Dansant à partir de 20h à la salle des êtes de Pinsac avec l’orchestre 
Francis Devaux.

Soirée théâtre avec soupe au fromage projet à construire avec une compagnie locale (Saint Sozy, 
Gignac) ou régionale. Date à définir : Juin ?
 
Soirée à thème en septembre ou autre date ?
        
2ème édition du fameux concours de belote date à programmer en novembre

Téléthon 2025 randonnée l’après midi + collation au profit du téléthon

VOYAGES  ET SORTIES :
 Quelques idées :  Sortie au casino à Alvignac (prévoir un bus ou covoiturage)
 sortie café théâtre Rocamadour, sortie bateau Cahors, visites de Salers, Saint Cirq Lapopie,
 duViaduc de Garabit , de Conques, sortie au Cabaret à Brive avec repas
       
 Projet de VOYAGES  de 4 à5 jours : le Pays Basque, la Savoie
       Peut être voyage départ Cressenssac : (1 semaine)en avion par vol direct à envisager pour 2026 
(Portugal, Italie) informations sur les prix indispensables.
Mme Hanane Marty se propose pour aider à un projet de voyage au Maroc.



       
Les marches : continuer  les marches en semaine une  fois par mois couplées à des visites après la 
fin du projet promenade de santé de Cauvaldor dont certaines avec un guide-accompagnateur ou 
organisées par nos soins. 

Mme Hanane Marty évoque la création d’un atelier cuisine. Les adhérents sont intéressés et une 
proposition d’ateliers d’échanges de savoir émerge et sera à développer. 

5.Renouvellement du conseil d’administration

Le conseil d’administration est  constitué de 11 Membres
        Membres du bureau :  Monteil Françoise (présidente) Capelle Cathy (vice  
         présidente) Garcia Isabelle (trésorière), Bourdarie Gisèle (vice trésorière) Michel
         Fesselmeyer (vice trésorier) Smadja Hervé (secrétaire) Leymarie Monique (vice  
         secrétaire).
        Membre actifs : Duthoit Didier, Catenacci Elisabeth, Dufour Marie Claire, Tillol
         Isabelle
        Une personne est démissionnaire (Monique Leymarie)
Renouvellement soumis au vote : à l’unanimité reconduit
et entrée de nouvelles personnes : Mme Ghislaine Servant-Roumey, Mme Hanane Marty, 
et Bonjour Corine
        
        

 Mme MONTEIL  déclare l’assemblée générale close et invite l’ensemble des participants à un pot 
de l’amitié. La séance est levée à 11H30          

     
     
   

  


